
Lampiran 8 

KUESIONER 

Hubungan Durasi dan Intensitas Penggunaan Gadget dengan Perkembangan sosial Anak 

Prasekolah 

 
Tanggal Penelitian :  ......................................2022 (diisi peneliti)  

A. Identitas Responden 

1. Identitas Anak 
a. No. Responden :  .............................. (diisi peneliti) 

b. TTL                   :  ............................. 

c. Usia                   : ……………tahun…………..bulan 

d. Jenis Kelamin   : P / L  *) Lingkar salah satu 

2. Identitas Orang Tua 

Usia Ibu       :  ...................................... 

Pendidikan   :  ...................................... 

Pekerjaan     :  ...................................... 

Alamat         :  ...................................... 

Usia Ayah    :  ......................................  

Pendidikan   :  ......................................  

Pekerjaan     :  ......................................  

Alamat         :  ...................................... 

No. Telpon   :  ......................................…../……………………………….. 

B. Durasi Penggunaan Gadget 

Petunjuk Pengisian :  

1. Kuesioner ini semata-mata untuk keperluan akademis atau penelitian 

2. Baca dan Jawablah semua pertanyaan secara teliti dan jujur. Kerahasiaan jawaban 

terjaga. 

3. Berilah tanda (√) pada pilihan yang telah disediakan dalam setiap pertanyaan 

berikut. Adapun kriteria jawaban adalah sebagai berikut : 

a. > 1 jam menunjukkan jawaban bahwa anak anda bermain gadget selama lebih 

dari 1 jam perharinya 

b. ≤ 1 jam menunjukkan jawaban bahwa anak anda bermain gadget  selama 1 jam 

atau kurang dari 1 jam perharinya 

No Pertanyaan 
Pilihan Jawaban 

a. > 1 jam b. ≤ 1 jam 

1. Berapakah durasi atau total waktu anak anda 

bermain atau menggunakan gadget dalam waktu satu 

hari ? 

  

C. Intensitas Penggunaan Gadget 

Petunjuk Pengisian :  

Berilah tanda (√) pada pilihan yang telah disediakan dalam setiap pertanyaan 

berikut. Adapun kriteria jawaban adalah sebagai berikut : 

a. > 3x menunjukkan jawaban bahwa anak anda bermain gadget lebih dari 3x 

perharinya 

b. ≤ 3x menunjukkan jawaban bahwa anak anda bermain gadget 1-3x perhari 

 

 



No Pertanyaan 
Pilihan Jawaban 

a. > 3x b. ≤ 3x 

1. Berapakah frekuensi anak anda bermain atau menggunakan 

gadget dalam waktu satu hari ? 
  

D. Perkembangan Sosial Anak Prasekolah 

Petunjuk Pengisian :  

Berilah tanda (√) pada pilihan yang telah disediakan dalam setiap pertanyaan 

berikut. Adapun kriteria jawaban adalah sebagai berikut : 

a. Tidak pernah, jika perilaku tidak pernah tampak pada diri anak 

b. Kadang-kadang, jika perilaku pernah terjadi pada anak tetapi jarang 

c. Sering, jika perilaku sering tampak pada diri anak 

 

No Pertanyaan 

Pilihan Jawaban 

Tidak 

pernah 

Kadang-

kadang 
Sering 

1. Gelisah, tidak bisa tenang    

2. Merasa sedih    

3. Banyak melamun    

4. Menolak (tidak suka) berbagi    

5. Tidak memahami perasaan orang 

lain 

   

6. Putus asa    

7. Susah berkonsentrasi    

8. Bertengkar dengan anak lain    

9. Memandang rendah diri sendiri    

10. Menyalahkan orang lain untuk 

masalah yang terjadi 

   

11. Tampak murung    

12. Tidak menaati peraturan    

13. Bertindak seolah-olah digerakkan 

oleh mesin (tanpa berpikir) 

   

14. Mengganggu anak-anak lain    

15. Mencemaskan banyak hal    

16. Mengambil barang yang bukan 

miliknya 

   

17. Perhatian mudah teralihkan    

Total skor per jawaban    

Total skor keseluruhan  


