INSTRUMEN PENELITIANLampiran 2


Petunjuk pengisian : Isilah data di bawah ini dengan lengkap. Berilah tanda check list ( √ ) pada kotak yang telah disediakan sesuai dengan jawaban anda.

Pertanyaan ditujukan pada anggota keluarga yang merawat pasien :

	1.
	Keluarga yang merawat pasien 
	
	

	
	Nama
	:
	
	

	
	Jenis Kelamin
	:
	Laki-laki
	Perempuan

	
	Umur
	:
	
	

	2.
	Pekerjaan Keluarga
	: 
	PNS
	ABRI

	
	
	
	Petani,
	Wiraswasta  Lain

	
	
	
	Kary.swasta
	Lainnya, 

	3.
	Tingkat Pendidikan
	: 
	Tdk Sekolah
	SD

	
	
	
	SLTP
	SLTA

	
	
	
	Akademi
	S1

	4.
	Hubungan dengan pasien :
	
	

	5.
	Sudah berapa lama
	
	

	
	anggota keluarga
Mengalami sakit :
	
	





Kuesioner Kepatuhan Minum Obat
Jawablah pertanyaan dengan memberikan tanda checklist (√) pada tempat yang disediakan. Semua pernyataan diisi dengan satu jawaban
Keterangan:  Pernyataan positif:	  Ya (1)	Tidak (0)
Pernyataan negatif:  Ya (0)	Tidak (1)
	No.
	Pertanyaan
	Ya
	Tidak

	1
	Apakah pasien pernah lupa meminum obat?
	
	

	2
	Apakah pasien pernah minum obat tidak sesuai dengan dosis yang diberikan dari klinik/rumah sakit?
	
	

	3
	Ketika pasien merasa lebih baik, apakah pasien berhenti meminum obat?
	
	

	4
	Apakah pernah pasien merasa lebih buruk saat meminum obat dan berhenti meminumnya? 
	
	

	5
	Apakah pasien meminum obat pada saat sakit (tanda dan gejala kekambuhan) saja?
	
	

	6
	Apakah pasien mampu menebus resep obat pada saat obat habis?
	
	

	7
	Apakah pikiran pasien lebih jernih/baik selama dalam pengobatan?
	
	

	8
	Apakah dengan  minum obat, pasien dapat mencegah terjadinya kekambuhan? 
	
	

	9
	Apakah pasien merasa tidak senang (menolak, menghindar) selama dalam pengobatan?
	
	

	10.

	Apakah pengobatan membuat pasien merasa lelah dan malas?
	
	


Kuesioner Peran Keluarga
Petunjuk Pengisian
1. Bacalah baik-baik setiap item pertanyaan di bawah ini 
2. Jawablah pernyataan di bawah ini dengan menggunakan tanda ceklis (√) pada kolom jawaban di bawah ini 
Dengan keterangan 
TP	: tidak pernah 	(1) (tidak pernah dilakukan)
Kk 	: kadang kadang 	(2) (kadang-kadang dilakukan)
SR 	: sering		(3) (sering dilakukan tapi tidak semua dilakukan)
SL 	: selalu 		(4) (selalu dilakukan semuanya)


	No 
	Pernyataan 
	TP 
	KK 
	SR 
	SL 

	1
	Saya menjaga dan merawat keluarga  saya yang sakit (skizofrenia ) selama menjalani  pengobatan 
	
	
	
	

	2 
	Saya berdoa supaya kondisi keluarga saya yang sakit (skizofrenia) cepat sembuh 
	
	
	
	

	3
	Saya mendengarkan keluhan yang dirasakan oleh keluarga saya yang sakit (skizofrenia)
	
	
	
	

	4
	Saya memperhatikan kondisi kesehatan keluarga saya yang sakit (skizofrenia) yang sedang mengalami pengobatan jalan 
	
	
	
	

	5
	Dalam memberikan perawatan kepada keluarga saya yang sakit (skizofrenia), saya berusaha menciptakan suasana senyaman mungkin di rumah 
	
	
	
	

	6
	Saya mencari informasi tentang kesehatan keluarga saya yang sakit (skizofrenia) dari perawat yang memeriksa 
	
	
	
	

	7
	Saya memperhatikan keluarga saya yang sakit (skizofrenia) dalam mengontrol emosionalnya
	
	
	
	

	8
	Dalam perawatan jalan di rumah sakit, saya bisa memposisikannya seperti sedang di rumah 
	
	
	
	

	9
	Saya memperhatikan keadaan kesehatan keluarga yang sakit (skizofrenia) apabila sedang kondisi buruk
	
	
	
	

	10
	Saat keluarga saya yang sakit (skizofrenia) kambuh , saya dapat berinteraksi dan berkomunikasi dengan keluarga yang lain di rumah 
	
	
	
	

	11
	Saya berkomunikasi dengan petugas kesehatan untuk untuk mecari jalan keluar terbaiknya 
	
	
	
	

	12
	Walaupun keluarga saya ada yang sakit skizofrenia ( gangguan jiwa ) saya tetap memperhatikan anggota keluarga yang lainnya 
	
	
	
	

	13
	Saya selalu berdoa supaya saya kuat dalam menghadapi keadaan keluarga saya yang sakit (skizofrenia)
	
	
	
	

	14
	Saya merasa tenang dalam menghadapi masalah keluarga saya yang sakit (skizofrenia)
	
	
	
	

	15
	Jika keluarga saya yang sakit (skizofrenia ) kambuh saya langsung, meberikan obat dan langsung diminum 
	
	
	
	

	16
	Saya selalu memberikan semangat kepada keluarga saya yang sakit (skizofrenia) dalam mengatasi masalahnya
	
	
	
	

	17
	Saya dapat menghibur anggota keluarga saya yang lainnya saat ada masalah ini 
	
	
	
	

	18
	Saya  selalu memberikan perhatian dan kepedulian bagi keluarga yang sakit (skizofrenia) 
	
	
	
	

	19
	Saya dengan anggota keluarga yang lainnya bekerja sama untuk mengatasi masalah kesehatan ini 
	
	
	
	

	20
	Saya membiarkan keluarga saya yang sakit (skizofrenia) berangkat berobat sendiri disaat tidak mampu berangkat sendiri
	
	
	
	

	21
	Saya selalu memantau keluarga saya yang sakit (skizofrenia) dalam meminum obat 
	
	
	
	

	22
	Dalam memecahkan masalah yang saya hadapi, saya selalu mencari dukungan kerabat dekat lainnya 
	
	
	
	


 
