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Abstrak

Susu merupakan bahan makanan dengan kandungan gizi yang lengkap, tetapi mudah mengalami kerusakan.
Pengolahan susu menjadi produk olahan susu harus dilakukan guna menanggulangi kerusakan susu segar dan
memberi nilai tambah susu. Namun, masih banyak petani ternak yang belum mengolah susu yang tidak habis
terjual karena keterbatasan pengetahuan dan keterampilan tentang pengolahan susu termasuk Kelompok Tani
Ternak (KTT) di Kelurahan Wates, Semarang. Padahal, keterampilan membuat produk olahan susu, seperti
kerupuk dan stik susu, dapat dikembangkan untuk meningkatkan pendapatan masyarakat. Mitra kegiatan
PKM ini adalah kelompok istri peternak sapi KTT Air Bening I dan KTT Air Bening IT di Kelurahan Wates,
Semarang. Kegiatan PKM yang dilakukan meliputi penyuluhan dan pelatihan pembuatan kerupuk dan stik
susu, praktek pengemasan, pendampingan dalam mengembangkan dan mengolah susu segar menjadi produk
olahan susu, serta monitoring kegiatan. Hasil dari program PKM adalah peningkatan keterampilan mitra
dalam memproduksi makanan olahan susu yang dapat dikembangkan sebagai usaha kecil untuk sumber
penghasilan tambahan.

Kata kunci: susu, kerupuk susu, stik susu

Abstract

Milk is an ingredient witbraplete nutritional content, but is easily damaged. Processing milk into dairy product
carried out in order to overcome the damage to fresh milk and gives added value to milk. Howeler, there are st
farmers who have not proikesbhed has not been sold out due to limited knowledge and skills about milk proce
including Kelompok Tani Ternak (KTT) who is a group of Livestock Farmer in Wates Village, Semarang. In fact
to make dairy products, such as cradkesichknalhrith are common Indonesian snacks, can be developed to inci
farmer's income. Partners of PKM activities are groups of wives of cattle farmers from the KTT Clear Water Sur
KTT Air Bening Il in Watesdsthict, Semarang. PK¥tias include counseling and training in making crackers and
milk sticks, packaging practices, mentoring about developing and processing fresh milk into da@gy products, and
activities. The outcome of the PKM program is thepartmevekibsiro producing dairy product that can be developec
by small businesses for additional sources of income.

Keywords. milk, milk crackers, milk sticks

PENDAHULUAN

Susu sapi murni merupakan bahan pangan bernilai tinggi karena hampir semua zat-zat
makanan utama yang dibutuhkan manusia terdapat dalam susu dalam keadaan seimbang,
mudah dicerna dan dapat diserap oleh tubuh. Susu banyak mengandung zat gizi, seperti
protein, karbohidrat, lemak, vitamin dan beberapa mineral. Namun, susu juga dikenal
sebagai bahan pangan yang mudah rusak. Pada suhu ruang, susu sapi murni hanya mampu

bertahan dalam waktu kurang dari 24 jam (Saleh, 2004).
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